KERAMZYT DO IZOLACJI
PODLOGI NA GRUNCIE

Najczescie] spotykany schemat podtogi na gruncie sktada sie z co najmniej szesciu warstw i charaktery-
zuje sie tym, ze materiat termoizolacyjny (styropian lub styrodur) znajduje sie miedzy dwiema warstwami
betonu. Tak zaprojektowany uktad ma jednak pewien mankament: obcigzenia z posadzki na kolejne warstwy

podtoza nie sg przekazywane w sposadb rdwnomierny.

Umieszczenie termoizolacji migdzy warstwami betonu jest sprzeczne z zasadg konstruowania podtozy noénych, zgodnie z ktérg u géry
powinien by¢ zastosowany material najbardziej wytrzymaty, ponizej zas warstwy o coraz mniejszej wytrzymatosci. W takim uktadzie
podtogi nieumiejetne dobranie grubosci i wytrzymatosci gérnej warstwy betonu moze powodowac spekania podtoza, a w konsekwencji
uszkodzenia posadzki. Z tego powodu lepszym rozwigzaniem jest projektowanie konstrukcji w sposéb zapewniajacy stopniowe przeka-

zywanie obcigzen — od materialu najmocniejszego do najstabszego.

Jedna warstwa zamiast trzech

Posadzka na gruncie z reguly powinna by¢ izolowana termicznie,
co, niestety, moze zaklécac zasade stopniowego przekazywania ob-
cigzen. Aby wyeliminowac ten problem, opracowano rozwigzanie,
w ktérym typowa izolacja termiczna zastapiona zostala ,cieply”
i no$ng podbudowg z Leca® KERAMZYTU impregnowanego.

Zastosowanie keramzytu pozwala na rezygnacje z az trzech in-
nych warstw typowego rozwigzania. Lekkie kruszywo ceramiczne
zastepuje mianowicie:

* podsypke piaskowa — poniewaz jako kruszywo réwnomiernie
rozklada sie nawet na nieréwno przygotowanym podlozu grunto-

wym,
* podloze betonowe — gdyz zageszczony keramzyt stanowi stabil-
ne podioze pod posadzke,

* izolacje termiczna — poniewaz lekki granulat ceramiczny charak-
teryzuje sie jedng z najnizszych wartosci wspélczynnika przewo-
dzenia ciepla sposréd wszystkich kruszyw — A = 0,10-0,16 W/(m-K)
zaleznie od wilgotnosci.

Podloga na gruncie z zastosowaniem Leca® KERAMZYTU impre-
gnowanego sktada sie wiec (patrzac od gory) z jastrychu betonowe-
go oraz zageszczonego keramzytu, ktérego nosnoéc jest mniejsza
niz betonu i zblizona do no$nosci podtoza gruntowego. Przy takim
uktadzie podlogi obcigzenia z posadzki na kolejne warstwy podto-
za przekazywane sg w sposéb réwnomierny.

© Posadzka

® Jastrych 5-6 cm

® lzolacja przeciwwilgociowa
® Szpryc cementowy 0,5 cm
© Leca® KERAMZYT
impregnowany

@ Podtoze gruntowe

Dwa sposchy na podioge na gruncie

Leca® KERAMZYT impre-
gnowany ukladany luzem.
Od kilkunastu lat produ-
kowany jest specjalny ke-
ramzyt impregnowany do
podlég na gruncie (290 kg/m?).
Fabryczna impregnacja wy-
robu ogranicza kapilarne
podciaganie wody z podtlo-
za gruntowego maksymalnie
do 5 cm. Powyzej tej granicy
kruszywo nie zmienia w spo-
séb istotny swojej wilgotno-
$ci, co pozwala mu zachowaé¢ dobre parametry termoizolacyjne.

Wykonanie podloza polega na wysypaniu i zageszczeniu
25-35-centymetrowej warstwy keramzytu, utozeniu szprycu ce-

mentowego, dwéch warstw folii lub papy i jastrychu betonowe-
go lub ogrzewania podlogowego. Rozwigzanie to stosuje si¢ za-
réwno w budynkach niepodpiwniczonych, jak i pod podtogami
w piwnicach.

Dzigki utozeniu keramzytu bezposrednio na naturalnym pod-
fozu gruntowym unika sie podsypek piaskowych uzupetniaja-
cych zanizone poziomy przy niwelacji terenu pod posadzki. Jest
to istotne, poniewaz niedostatecznie zaggszczone podsypki moga
powodowaé osiadanie i spekania podlogi. Ponadto po ulozeniu
pozioméw kanalizacyjnych i innych rur instalacyjnych bezpo-
srednio na podlozu gruntowym oraz obsypaniu ich keramzytem
dodatkowo izoluje sie je termicznie.

Przed ulozeniem tego typu podlogi na gruncie nalezy wykonaé
fundamenty pod Scianki dzialowe o grubosci 12 cm (lub wigcej).

Takie fundamenty o kilka cm szersze od planowanej szeroko-
§ci §cianki, wylewa sie bezposrednio na naturalnym podiozu



gruntowym na wysoko$¢ planowanej warstwy keramzytu. Nie ma
potrzeby schodzenia z tymi fundamentami do gltebokosci funda-
mentéw, tak jak robi sie to w wypadku $cian zewnetrznych. Do-
datkowe fundamenty zmniejszaja jednostkowe powierzchnie do
zageszczenia keramzytu.

W praktyce sam proces zageszczenia kruszywa polega na kil-
kukrotnym przejsciu z jednoczesnym opuszczaniem recznego
ubijaka z plyta o wymiarach ok. 50 x 50 cm. Przy wiekszych po-
wierzchniach, np. magazynoéw, hal produkcyjnych, obiektéw han-
dlowych, mozna stosowaé zageszczarki plytowe typu lekkiego.
Aby utatwi¢ sobie przemieszczanie sig po keramzycie, warto pod
buty podwigza¢ deseczki powiekszajace ich podstawe. Zageszczo-
ny keramzyt pozwala na swobodne chodzenie po nim.

Kolejna warstwa szpryc cementowy wigze granulat w gornej jego
warstwie i pozwala na utozenie bezposrednio na nim izolacji prze-
ciwwilgociowej. Ulozony za$ na izolacji jastrych spoczywa na znacz-
nie mocniejszym podlozu niz popularne termoizolacje w postaci plyt
(z EPS-u czy XPS-u). Sg to niewatpliwe zalety, poniewaz mocniejsze
podloze i izolacja termiczna pod jastrychem to wieksze mozliwosci

dla inwestora do swobodnego wykorzystywania powierzchni w trak-
cie eksploatacji obiektu. Jest to niezwykle wazne, gdy zmienia sig
umiejscowienie regaléw, ciggéw transportowych itp.

Leca® KERAMZYT izolacyjny L
ukladany w workach. Ta me-
toda daje mozliwos¢ przyspie-
szenia procesu wykonania po-
dlogi na gruncie. Po ulozeniu
na wyréwnanym podtozu wor-
kow przestrzenie miedzy wor-
kami wypelnia sie sypkim ke-
ramzytem, a nastepnie przeci-
na (odpowietrza) zamknigte
worki. Keramzytu w workach
nie zageszcza sie, nie wykonuje
sie na nim szprycu, tylko bez-
posrednio uktada sie izolacje
ijastrych.

Podloga na gruncie z ogrzewaniem podiogowym montowanym na macie
wykonanie krok po kroku

W jaki sposéb ulozy¢ instalacje i jak zaizolowaé podtoze przed
utratg ciepta? Jaki uklad warstw bedzie optymalny?
Odpowiedzia na te pytania jest rozwiazanie z wykorzysta-
niem Leca® KERAMZYTU impregnowanego. Polega ono na
zastosowaniu maty ksztaltujacej przebieg rurek ogrzewania
podiogowego, ktérg mozna uktadaé bezposrednio na izolacji
przeciwwilgociowej na zageszczonym Leca® KERAMZYCIE lub
wktada¢ pod nig dodatkowsq izolacje termiczng, np. ekran sty-
ropianowy z folig aluminiowa odbijajaca ciepto.

b

2. Ukladamy i zageszczamy
Leca® KERAMZYT
impregnowany

1. Z podioza usuwamy humus
i oczyszczamy je z reszlek
gruzu, drewna itp.

3. Zageszczony keramzyt
szprycujemy gestq zaprawq
cementowq izolacje i ukladamy
przeciwwilgociowq 2 x papa lub
2 x folia

4. Kolejnq warstwq jest mata
ksztaltujqca przebieg rurek.
Pod matq mozna ulozy¢ ekran
odbijajqcy cieplo do gory.

Na macie montujemy rurki
ogrzewania podtogowego

*  np. weber.floor 1000 zbrojona siatiay

5. Kolejna warstwa to jastrych, 6. Na wyschnietym jastrychu

ktéry nalezy oddzieli¢ wykonujemy posadzke
materiatem dylatacyjnym od z terakoty, gresu, wykladziny,
scian itp.

Wiecej informacji na www.netweber.pl w zakladce Leca® KERAMZYT. W razie potrzeby skontaktuj sig
z naszym doradcg technicznym, e-mail: keramzyt.weber@saint-gobain.com, tel. 58 772 24 22, 505 172 089
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